
114學年度仁愛國小籃球隊甄選辦法 

一、 對象：預計招收本校三、四、五年級球員，經由籃球隊聘用之教練測試錄取後參加。 

二、 隊員須參加訓練及比賽（包括學期間早自習和課後練習，以及寒、暑假集訓）。 

家長須加入仁愛國小籃球隊家長後援會，並繳交參加費用（費用將另行公告）。 

三、報名：2025/11/25開放報名，請向體育組索取或於仁愛國小網頁下載並填妥甄選同意書，經由家

長及班導師同意，送體育組彙整。（報名截止：2025/12/5） 

四、學期間正式練習時段（*訓練時間得視需要彈性調整）： 

星期一、二、四、五早自習 07:40~08:30 ;星期二16:00~18:00 ; 

星期三 13:30~16:00 ; 星期六8:00~11:00 

五、 正式測試時間： 2024/12/6 星期六 上午09:00(如有疑義請洽後援會會長) 

    (地點：本校活動中心四樓籃球場） 

六、 測試項目:（*得依照身高體重，由教練決定做些微調整） 

1.籃下放球     2.五點上籃     3.三對三對打     4.折返跑     5.見習期間綜合表現  

七、 測驗結果：將於2025/12/24公佈於學校網站。錄取之球員統一於寒假開始正式訓練。 

 八、專業籃球教練 

蔡宗佑教練 

北市大運動健康科學系學士 
經歷：介壽國中籃球隊助理教練 

北市大甲三級助理教練 

松山國小籃球社團老師 

仁愛國小籃球社團老師 

B級/C級籃球教練証照 

C級籃球裁判証照 

蔡其澄教練 

新北私立華梵大學學士 
經歷：華梵大學教練 

長安國小籃球隊教練 

新民國小籃球社團老師 

仁愛國小籃球社團老師 

C級籃球教練証照 

C級籃球裁判証照 

王中義教練 

北市松山工農畢業 
經歷：麗山國中籃球隊教練 

麗山國小籃球隊助理教練 

C級籃球教練証照 

C級籃球裁判証照 

 
                                                                                                                                                                                     

                                                                      仁愛國小籃球隊家長後援會敬啟 
 

 

     ----------------------- 填妥同意書後沿虛線撕下交至學務處體育組 -------------------- 

籃球隊甄選同意書    （        年       班） 

學生姓名：  _____________________                體重： ____________________________   

出生年月日： ____________________                身高： ____________________________   

緊急聯絡人： ____________________                緊急聯絡電話： ____________________  

家長簽名： ______________________                級任導師簽名： ____________________  

    

       備註：2025/12/5 報名截止 

 

  



 

 

114學年度校隊甄選注意事項 
一、 校隊為學校體育運動項目發展之重要團隊，並非社團，故為求訓練及學生學習平衡參與，

一學生只能參與一校隊。若重複甄選，同時入選後只能選擇一校隊參與。 

二、 為公平起見，若經發現重複參加二校隊，視同放棄所有校隊入選資格，不得異議。 

三、 若為現有校隊成員若要報考另一校隊，需原校隊指導教師同意參加甄選。若經錄取後則需

完成離隊手續後，方能加入其他校隊。 

四、 入選團隊後，若經開始訓練之後退隊，則需重新參加甄選方能加入其他校隊。 

 

 

 

 

1. 是否已詳閱報名項目的甄選簡章及上述內容? □是 □否 

2. 請問你現在是否為以下團隊成員? 

  □否  

  □是：□田徑隊 □女子桌球隊 □男子桌球隊 □武術校隊 □巧固球隊 □籃球隊 

 □圍棋校隊 □直笛團 □合唱團 □象棋隊 

如果現在為上述團隊成員，請事先經過團隊指導老師或負責人同意並簽名後才能報名參加甄

選。團隊指導老師或負責人簽名：                    

3. 是否報名參加兩個團隊甄選? 

 □否  

 □是，團隊錄取志願序：第一志願          ，第二志願          。（請慎選，若同時入選將 

  依志願序錄取。） 

備註：一人最多只報名參加兩個團隊甄選，若兩項團隊都獲得錄取，必須選擇一項參加，且需於公

告前決定，不得異議，否則視同放棄入選資格。 

 

班級：              座號：          姓名：                  . 

 

家長簽名：                  . 

 
 

填妥本注意事項後連同報名表交至學務處體育組 


