
臺北市大安區仁愛國小 113學年度田徑隊甄選簡章 

一、招生宗旨：提供運動成績優良或具運動潛能之學生一個學習技能的舞台，經由校隊的

磨練，增強個人體魄、培養毅力、挫折忍耐力，增進自我成長；從團體生活中學習遵

守團隊紀律、建立凝聚力、培養團隊合作精神、學習運動家精神；在比賽中學會公平

競爭、努力不懈的態度、挑戰自我、增強自信心。培育運動人才，發展學校運動特

色，為校爭光。 

 

二、招生對象：對田徑有興趣的三、四、五年級學生，經教練測試後依隊上所需條件錄

取。 

 

三、甄選資格：1.曾參加校內體表會競賽項目前 6名者為佳。 

2.遵守學校、班級規範，並經導師推薦之學生。 

3.練習時態度積極、遵守本份、尊重教練、與同儕和諧共處。 

4.練習時不遲到早退，有事無法練習須請假，出席率低於 80%者予以退

隊。 

 

四、甄選日期：113年 12月 20日(五) 7:40-8:30(如因遇雨場地無法使用，統一集合後，

將另行告知甄選時間)。 

 

五、甄選地點：仁愛國小操場，7:40請至司令臺旁田徑隊室報到。 

 

六、甄選項目：測驗項目有三項：1.徑賽：60公尺計時跑步 2.立定跳遠 3.三點側併步

30秒。 

 

七、報名方式：12/9(一)至 12/13(五)16:00止，請至學務處領取簡章或於學校網站下載並

填寫同意書，經由家長及班級導師同意，送至學務處體育組。  

 

 

  



 

 

八、練習時間：  

►學期中：每週星期一、二、三、四、五早自習 07:30～8:30 (若有調整會另行通知) 

►寒暑假：每週一至週五早上 9 點至 11 點 (詳細時間將另行通知)   

 

九、學年度預計賽事：  

►教育主管單位舉辦： 

大安區群組田徑交流賽、臺北市國小南區運動會、臺北市國民小學運動會、全國小學運動

會。 

►臺北市田徑協會主辦： 

秋季盃全國田徑公開賽、臺北市中正盃田徑賽、春季盃全國田徑公開賽、臺北市青年盃田

徑賽。 

 

【備註】 

▲患有氣喘、心臟血管疾病或其他重大疾病等，請先經過專業醫生檢查同意後，檢附相關

證明方可參加，以確保個人身心健康安全。 

 

▲參加田徑隊不需繳交任何費用(部分校外競賽除外)，但須接受完整的訓練及生活規範，

若發生任何違規事項經指導老師勸導無效，則無條件退出田徑隊。 

 

▲敬邀貴子弟參與田徑隊訓練，錄取後將發下錄取通知單及知會各班導師並帶回家給家長

簽名。 

 

 

 

 

--------------------------------〈沿虛線剪下〉-------------------------------- 

113 學年度仁愛國小田徑隊甄選報名表 

班級：     年     班       學生姓名：________________  

出生年月日：     年     月     日 

身體狀況： ☐良好 ☐特殊疾病：________________ 

家長簽名：_____________     家長連絡電話：_____________  

導師簽名：_____________ 

《報名表填寫完畢後，請於 113/12/13 前交回學務處體育組》  



113 學年度校隊甄選注意事項 
一、 校隊為學校體育運動項目發展之重要團隊，並非社團，故為求訓練及學生

學習平衡參與，一學生只能參與一校隊。若重複甄選，同時入選後只能選

擇一校隊參與。 

二、 為公平起見，若經發現重複參加二校隊，視同放棄所有校隊入選資格，不

得異議。 

三、 若為現有校隊成員若要報考另一校隊，需原校隊指導教師同意參加甄選。

若經錄取後則需完成離隊手續後，方能加入其他校隊。 

四、 入選團隊後，若經開始訓練之後退隊，則需重新參加甄選方能加入其他校

隊。 

 

 

 

 

1. 是否已詳閱報名項目的甄選簡章及上述內容? □是 □否 

2. 請問你現在是否為以下團隊成員? 

  □否  

  □是：□田徑隊 □女子桌球隊 □男子桌球隊 □武術校隊 □巧固球隊 □籃球隊 

 □圍棋校隊 □直笛團 □合唱團 □象棋隊 

如果現在為上述團隊成員，請事先經過團隊指導老師或負責人同意並簽名後才

能報名參加甄選。團隊指導老師或負責人簽名：                    

3. 是否報名參加兩個團隊甄選? 

 □否  

 □是，團隊錄取志願序：第一志願          ，第二志願          。 

備註：一人最多只報名參加兩個團隊甄選，若兩項團隊都獲得錄取，必須選擇一項

參加，且需於公告前決定，不得異議，否則視同放棄入選資格。 

 

班級：              座號：          姓名：                   

 

家長簽名：                   

 

 


